
REGLE DES 5 R

REUTILISER

RECYCLER

RENDRE ALA TERRE

Réduire sa  consommation de
biens. En ai-je besoin?

Composter tous les déchets
organiques

Refuser les objets à usage
unique, les objets dont on n’a

pas besoin, les publicités,
prospectus

REFUSER

 OBJECTIFREDUIRE NOSDECHETS

REDUIRE Préférer les objets
réutilisables ou réparables.
Acheter d’occasion ou louer

tout ce qui ne peut être
réutilisé


